
I

, nrrNtsTERUL SANATATu
tNsrruTUL DE BoLr innorovAscuLARE
,,Frof. Dr. George l.M. eeorgescl,,tasi

Aprobat,
Prof. Dr. Tinica Grigore

BtBL|OGRAF!E si TEMAT|GA
CONCURS

s e c ti a c r i n i c a, 
" 

. 
"li ii f ; I"?^"j LTIff] i,fl L* I L 

" 
u i n 

" 
t c a rd i o r o s i e

BIBLIOGRAFIE

l;3[?li-r"r,iifir:[;'r,[,13'orie 2013 privind aprobarea proceduriror de practicd pentr

TEMATICA

PARTEA I PREVENIREA INF-ECTIILOR NOZOCOMIALEn Capitotul I CONTRoLUL lrrriecfilloR "---
1.1 Definifii, factori gi surse de. contaminare, cdi de transmitere1.3 Ghid de precaufii universate
1,4 Spdlarea mdinilo r
1'5 Precaufii de prevenire a infecliilor transmise pe cale aeriand1.6 precaulii de prevenire a inteciiito, i;;;il;;J prin picdturire Frugge

:Jrirffiil[i 
de prevenire a infeciiirot itrnrrirJ prin contact direci cu secreliire sau obiectere

1.9 Utilizarea echipamentului de izolare
PARTEA il TNTERVENTil AUTONOME
capitorur 2 rcrENA $r coNFoRTUL pncreruruLUr
2.1 Schimbarea lenjeriei de pat fara pacienT 

' -
2.2 schimbarea renjeriei de i:at cu pacient imobirizat2.3 schimbarea tenjeriei de corp a pacienturui imobirizat ra pat2.4 Toaleta pacientului imobilizat la' pat --' -' " ' J

2.5 schimbarea pozifiei pacientului imobilizat, adinamic
n 2.6 Mobilizarea pacientului

2.7 Captarea etiminiritor
Capitolut 3 ALTMENTAREA BOLNAVULUT
3.1 Alimentarea activd
3.2 Alimentarea pasivd
capitolul 4 MASURAREA $l suPRAVEGHEREA FUNCTTL.R vrrALE $r A ALT.R 

'ARAMETF
4.1 Mdsurarea gi notarea temperaturii
4.2 Mdsurarea gi notarea pulsului
4.3 Mdsurarea gi notarea presiunii sAngelui
4.4 Mdsurarea gi notarea iespirafiei
4.5 Mdsurareajnillimii gi greualii corporale
PARTEA lll lNTERVerutll oelecnre (efectuate sub prescriplie medicata)Capitolul 5 PREr-trVARl (RECor-rAnU Fin-iliu EXAMENE DE LAB.RAT.R5.1 Recortarea sdngerui pentru examene de raborator
5.2 Recortarea proberor de urind pentru 

"r.r"n" de raborator5.3 Recoltarea materiilor fecate pentru examene de laborator
5.4 Recoltarea exudatului faringian
5.5 Recoltarea sputei prin expe-ctorafie
capitolul 6 ADMrN TSTRAREA MEDTCAMENTELoR



, 9.1 Aspecte generale
6.2 Administrarea medicamentelor pe cale orald6'3 Administrarea medicamenteror prin injecfii parenterare
0,4 Administrarea medicimentelor prin injec[ii intramuscurareG.s Administrarea medicame$glo, b,i, irj..iii int,r*rrcurare, metoda ,,Z,,6'6 Administrarea meoicamenteror prin injecfii subcutnate6' 7 Adm inistrarea meoicamenteror prin injecfii intraderm ice6' 8 Adm in istrarea meoicame:l:!?, brir i.j".iie intravenoasd directd6' 9 Adm inistrarea ruJi.r runteror b" r r'rois-a cojunctiva rd6. 12 Administrarea m"Ol."rentetor pe tegumente6.13 Adminiskarea ,uJi..r"ntelor pe cale rectatd

i;i,:mli'Hf;,,1Ti'sr:1ru;[ffi ;'l'"og,,t,icdsisastrostomd
7' 1 Monta rea cateteru rui venos. p. eriferic pentru perfuzii7'2 Mentinerea giingrijirea unei rinii venoase existente7'3 indeiartarea oi.i.i=itii,l,i intravenos periferic
7 '4 participi,l?li 

gl.ngru, si indepartarl5""rtlt"r,rui venos centrar7.S Transfuzia sanguind r'

7'6 Protocol de inv6stigare/inregistrare a unei reaclii acute transfuzionale
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8. 1 Tubajul nazogastric
8.2 Spdldtura gastrice
8.4 Sondajul vezical la femeie
8.S Sondajulvezical la berbai
8.7 Clisma evacuatorie
8.8 lntroducerea tubului de saze
PARTEA lv INTERVENTII ie945r ASIsTENT.V! MEDTcAL pARTrcrpA ALAruRr DE MEDrc
$.?'X3i1.1Jffi:',:15^ie[nsrsrrr.rruluiruiorcArra-pur.r6ru
9.2 Participarea la toracocentezd

i:i F:ffii:ff l3 ;1,** ;:*:xS 
peritoneare (paracenteza abdominard)

capitolul 10 PARTiclpAneA AstsreruTULUr MEDTcAL LA ExAMrrrrARr rMAGrsrcE10'1 participarea ra examene rad.iorogice, aspecte generateb) Pregdtirea-pacientului gi pr.ti.iprrJ;E ;;;jnrru, radiorogicd a organeror toracice'n ltf,i#V?i8fl,'tfifrufjl=;;;;"i" l.iios,,ri."' u.r,Jg,;rii, echoendoscopii
CAP|tOIUI TZ IITICRI.IIRI IN EOLTLC APARATULUI RESPIRATOR
1 2.3 T oracocenteza (punctia pleurald)
12.5 Spirometria
1 2.6 Asipiratia traheo_brongici
12.2 Drenajul pleural
12.8 Oxigenoterapie
12.9 Aerosoloterapie
CAPiIOIUI 13 INGRIJIRI iN BOLI CARDIOVASCULARE
1 3.3 Echografia transtoracica
1 3.4 Punctia pericardicd

J? ! h=gistrarea E.C.G. in repaus giin efort
13.6 Monitorizarea Holter '

13'7 Supravegherea pacientului tratat cu diuretice ?n cardiologie
!3.8. Synravgqle1ea pacientutui tratat ., Jigit"t;;;
capitorur 14 iNGRrJrRr iN cnsinorruirn"oroorr
14.3 Examinarea echograficd a organelor digestive
14.5 puncfia abdominild



, 1.1.1Spdtdtura gastricd
1 4.8 Aspirafia gastricd
14.9 Alimentatia prin sonda nazo_grastricd
1 4. 1 o Atim entilit p,fi ;tr",irjolna
1 4' 1 1 in g rij i rea-prf ,. n t-, t, i .. r..191 izat-sch im ba rea p u n g i icapitotul r s llonuniiri undrvernoloc,E
1 5.3 Examinarea ectrograficd
15.6 Sondajul vezicat

i;i,i,lf l?f,i!",{ii{,'i'^iXHL1'#ii[tpermanentd
16.1 Glicemia capitard 
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16.2 Testultoleranfiei la gtucoza orald (TTGO)

i 3 i ffi,mffi i::'["Jl# ffiffi ;i il;=i n i""r"g iic't' r
16'5 Rorur asistenturui ,"Ji.rl in cetoacidoza diabeticd1G.6 Rolut asistentutri r"Ji.ri in nipogficemiecapitorur r z rr.r cR r.r r n r irv iiiiii'o enn nroloc r c E17.1 pretevarea uacteiiotlffi;; pustule
1! 1lrg,iiiri in ca nd idozabi,ll rJ 
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r /. / tngrutrea pacie.ntului cu ulcer de gambdcap*oru r z r rrrrc R r.r B iI ;FEbir u r'r r c H r R u RG r .ALE

?1 llrsriiiri preoperatorii

: :.< tlgr[rrr postoperatorii
21.3 Prima mobilizare
21.4 Tehnica generald a pansamentului
21.5 Ablalia filetor ou rutlrra'lIr'l'ugrrrutor"
21.6 Drenajul
capitolut 24 lNGRtJtRt iN GER|ATRIE
24, 1 Notiuni introductive
24.2 Evaluarea func[ionald a vdrstnicului
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ra rit.ri resate de pato ros ia vd rstn icu r u i
24.5 Dementa
24.6 Cdderile
24.7 Sindromul de imobilizare al vdrstnicului
24.8 lncontinenfa urinari
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TEMATICA

Capitolul 1- Urgentele aparatului respirator

1.1 lnsuficienta respiratorie acuta Cauze
Simptomatolooie
Conduita de u-rgenta

Factori determinanti si predispozanti
Simptomatologie
Conduita de urgenta

1.2 Criza de astm bronsic



' 1. 4 Hemoptizia

1.5 Pneumotoraxul spontan

1.6 BPOC acutizata

Capitolul 2- Urgentele aparatului cardiovascular

2. 1 Edemul pulmonar acut

2. 2 Embolia putmonara

2. 3 lnfarctul miocardic acut

2. 4 Encefalopatia hipertensiva

2. 5 Tamponada cardiaca

2.7 Tulburarite de ritm ale inimii

2. 8 Angina pectorala

Capitolul 3- Urgentele abdominale

3, 1 Colica biliara

Cauze
Simptomatolooie
Conduita de ulgenta

Cauze
Simptome
Conduita de urgenta

Simptome
Masuri de urgenta

Factori etiologici principali
Manifestari cli-inice
Conduita de urgenta EpA cardiogen

Manifestari clinice
Atitudinea de urgenta

Semne clinice
Conduita de urgenta
tngrijirea in unitatile spitalicesti

Tablou clinic
Conduita de urgenta

Cauze
Tablou clinic
Masuri de urgenta

Etiologia tulburarilor de ritm
Tulburari functionale ale inimii
Clasificarea tulburarilor de ritm

Tulburari in formarea stimutitor
Aritmii atriale
Aritmii ventriculare

Tulburari de conducere

Cauze
Simptome
Atitudinea de urgenta
lratamentul de durata

Cauze
Simptome
Conduita de urgenta

Cauze
Simptomatologie
Atitudinea de urgenta

3. 2 Pancreatita acuta



3.3 Ocluzia intestinala

3. 4 Hemoragiile digestive superioare

Capitolul4- Urgentete renale si urologice

4. 1 lnsuficienta renata acuta

4.2 Colica renala nefretica

4. 3 Retentia acuta de urina

Capitolul 5- Urgentele neurologice

5. 1 Starile comatoase

5. 1. B Coma de origine extracerebrala

Cauze
Simptomatologie
Conduita de urgenta
Conduita in spital

Cauze
Simptomatolooie
Conduita Oe uigenta

Cauze
Simptomatolooie
Conduita de u-roenta
Conduita in spilal

Cauze
Simptomatolooie
Conduita de ulgenta
Conduita in spital

Cauze
Simptomatoloqie
Conduita de ulgenta

Etiologie
Clasificare
Diagnostic diferential
Masuri de urgenta

Coma diabetica
Coma hipoglicemica

5. 2 Accidente vasculare cerebrale Cauze
Simptomatologie -

Conduita de urgenta
Conduita in spital

Tablou clinic
Conduita de urgenta
Tratament

lschemia cerebrala
Hemoragia cerebrala

Capitolul 11- Socul

11. 2 Socul cardiogen

I

(
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Tablou clinic
Conduita de urgenta

Etiologie
Simptomatologie
tratament
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Capitolul 
.,1_- ?ot,tg aparatutui cardiovascular3. 1 Notiunide anatoni;.-."

3. 2 Notiunide fiziologie

3.3 Notiuni de semiologie cardiaca
3.3. 1 Simptome iun.ttnat"11 3.3.2 Semne fizice"-"'
3.3.3 Explorari functionate

l.9glprobectinice
3 : t ? 

probe hemodinamice
:. :. r. iJ Electrocardiograma
3.3.3.4 Examenut ,rOlo[g[ at inimii

, O *TXi desemiotogie a vasetor periferice

3.4.2 E;3fr:me 
functionate r _!..v,,vs

3.4.9 Explorari tun.tionrfu

3' 5 Rolulasistentei medicale in ingrijirea bornaviror cu afectiuni cardiovascurare
3. 6 Endocarditele

3.6. 1 Endocardita bacteriana
n 3.6.2 Endocarditele nliacteriene

3.6.2.1 Endocardita reumitismala

3. 7 Bolile valvulare
3,7.1 Stenoza mitrala
3.7,2 lnsuficienta mitrrt"
3.7.3 tnsuficienia ili;;
3.7.4 Stenoza aortica
3. 7. S Atte cardiopatiivatvulare

3. I Bolile miocardului

3. 9 Bolile pericardului
3.9.1 pericardita
3. 9.2 pericardita cronica constrictiva
3. 9.3 Mediastnoperi""iJitr-''-
3,9.4 Revarsateie p"rL"ro.e neinframatorii

11. 3 Socul anafilactic

1 1. 4 Socul septic
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3, 10 Boljf: corgenitate ate inimii
3i;;;8:ffi[:ll;ffi#,,:l:;gffi;:,.

3. 11 Tutbyr?rle de ritm cardiac
4.1 1.1 Tulburari in-formarea stimutilor

? 11 1.1 Aritmii sinus#" '!v,,,\.,,

3 1 1 2?j'lj;1,fl'ffi:T'ff (extras in usa re)

3'12 Borire artereror coronare- cardiopatiire ischemice3 1? 
lAngina pu.torrr"

S 1? ? tnfarctui miocardic
3.1 2.9 Angina instaUita

3. 13 lnsuficienta cardiaca
3. 1 3. 1 lnsuficienta fardiaca stanga
3. 1 3.2lnsuficenta .rro,r., dreapta

S. 14 Hipertensiunea arteriala

3. 15 Hipotensiunea arteriala
3. 1 S. 1 Hipotensiun"rl,t"ri.la 

esentiala9.1 5.2 Hipotensiunea arteriala simptomatica
3. 1 S.3 Hipotensiunu, ortortrti.,

3. 16 Socut

g. 17 Sincopa si lesinul

3, 1g Colapsul cardiovascular si moartea subita

3. 1g Aterosceroza
rn' 3. 20 Anevrismul arterial

3.21 Cardiomiopatia

3.22 Bolile arteretor periferice
9.22.1 Boli functionri" 

"f" 
arterelor periferice5.22.2 

Fg[ grgrnice ate arteretor periferice
3.22.2.1 S indrom u1 qe lsctrlri" 

" 
rt"ri. ta acuta3.22.2.2 Sindromur oe iscnJmil ]rtirirr, cronica

3. 2g Bolile venelor
3,23.1 Tromboflebita
1.23.2 Varicele
3.23.3 Octuzia venoasa

4. Ghiduri de resuscitare _ 2O1s _ 
^ Suportul vital de baza laadult;
Suport vital avansat la adult
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