MINISTERUL SANATATH

INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE “Prof.dr. Gearge LM, Georgesen™ lasi

B-dul Carol I, NR, 50
Tel/Fax : 0232/211834; 0232/410280

ANUNT
din data de 17.11.2025

Institutul de Boli Cardiovasculare “Profdr. George LM, Georgesen™ lagi organizeaza
CORCUrs pentru ocuparea urmatoarelor posturi vacante, pe perioada nedeterminati. cu norma

intreagd, in conformitate cu prevederile H.G. nr. 1336/2022, asttel :

Lopost normi intreagd,  asistent medical generalist — PL, grad principal, in

cadrul Sectici elinica de chirurgie cardiovasculara

Concursul constd in urmdtoarele etape succesive: scleclia dosarelor de inscriere,

proba serisd §iointerviu,
Condipii de desfiyurare a concursului:

I Perioada pentru depunerea dosarelor de inscricre este 17.11.2025 — 28.11.2025, ora 13.00

2 Data 51 ora organiziri probei serise; 09.12.2025, ara 9,00
3. Data gi ora interviului @ 15.12,2025, ora 9.00

4. Locul depunerii dosarelor si al organizani probelor de concurs: Institutul de Boli
Cardiovasculare “Irofdr. George I M. Georgesci™ Tasi. B-dul Carol 1. nr. 50, Birou RUNOS.

Calendaral de desfayurare al concursului:

Perioada pentra depunerea dosarelor de inscriere

Data selectict de dosare

Dota afisanii rezuhiatului wiu.lm de dosare

Dhata-limia de :1L|‘-un-.|u a contestafiilor privind rezultatul HL‘rQL“E.l de
dosare - EE—
| Data afigdrii rezultatelor contestaiilor privind selectia de dosare
Data probel serise

Data afigrii rezultatului probei scrise

I 1}1|.1 limita LIL depunere u contestatiilor privind ruu]ulul probei scrise
[ 1‘m|.1 aligdrii rezulatului contestagiilor privind proba scrisa
- Dat fnferviilui
| Data afiginii rezultatului interviului o
| | Data-limiti le - depunerea contestagiilor prlwnd rezultatul interviului
”.II:'L aligarii rezultatului contestagiilor privind intervial

Data afiyarti rezulatndni final al concursuini

17.11.2025 - 28.11.2025

02.12,2025
03,12.2025

04.12.2025
015.12,2025
19.12.2025
10.12,2025
11.12.2025

12.12.2025
15.12.2025
16.12.2025

17,12.2025 |

18.12.2025
19.12.2025

Pomte participa la concurs persoana care indeplineste urmdtoarcle condifit conform art.

FAxf Hhodin TG wre 1336/2022,

a)are cetiijenia romand sau cetdfenia unul alt star mémbru al Uniunii Europene, o unui stat
pante lo Acordul privind Spatiul Economic buropean (SEE) san cetdjenia Confederatici

Flvetiene;
b)) cunoaste limba romidand, scris si vorba

¢) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr, 53722003 - Codul muncii,

republicatd, cu modificarile 51 completinile ulteriore:

) are o stare de sandtate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza

sdeveriniet medicale eliberate de medicul de familie sau de unitdgile sanitare sbilitate;



e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate i, dupad caz, alte condifii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs;
fynu a fost condamnati definitiv pentru savirgirea unei infractiuni contra securitatii
nationale, contra autoritifii, contra umaniti{ii, infractiuni de coruptie sau de serviciu,
infractiuni de fals ori contra inféptuirii justifiei, infracfiuni sdvérsite cu intenfie care ar face o
persoand candidatd la post incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care
candideaza, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;
g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a
folosit pentru sdvargirea infracfiunii sau faji de aceasta nu s-a luat méasura de siguran{d a
interzicerii ocupdarii unei functii sau a exercitirii unei profesii;
h)nu a comis infracfiunile prevazute la art. 1 alin. (2)din Legea nr. 118/2019 privind
Registrul nafional automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum s pentru completarea
Legii nr.76/2008 privind organizarea §i func{ionarea Sistemului National de Date Genetice
Judiciare, cu modificérile ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).
Cerinte specifice de participare la concursul pentru ocuparea posturilor mai sus
mentionate:
a) persoana si aibd cetdfenie roméana, cetafenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau
a statelor apartindnd Spatiului Economic European $1 domiciliul in Romania:
b) persoana sd cunoasca limba romand, scris i vorbit;
¢) persoana s aiba capacitate deplina de exercitiu:
d) persoana sd indeplineasca conditiile de studii necesare ocupdrii postului;
¢) persoana si indeplineasca condifiile de vechime, respectiv de experientd necesare ocuparii
postului, dupé caz,
f) persoana s nu £ fost condammatd definitiv pentru savérsirea unel infractiuni contra
securitafil nationale, contra autoritdfii, infractiuni de corupfie sau de serviciu, infractiuni de
fals ori contra infdptuiri justifiel, cu exceplia situatiei in care a intervenit reabilitarea;
g) persoana nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisd exercitarea
dreptului de a ocupa lunctia, de a exercila profesia sau meseria ori de a desfisura aclivitatea
de care s-a folosit pentru sivarsirea infractiunii sau fatd de aceasta nu s-a luat masura de
siguran(i a interzicerii ocupirii unel funclii sau a exercitdrii unei profesii;
h) contractul sd nu contindl clauze de conlidentialitate sau, dupa caz, clauze de neconcurenti.
(2) Prin excepiie de la condifia prevazutd la alin. (1) lit. a) pot fi angajati si cetateni strdini, cu
respectarea regimului stabilit pentru acestia prin legislajia specifica si legislatia muncii.
Condifii specifice de participare la concursul pentru ocuparea postului de
- absolventi gcoala postliceala sanitard, in specialitatea medicind generali;
- absolventi examen grad principal, in specialitatea medicind generala;
- minim 5 ani vechime in specialitate;
Dosarul de inscriere la concurs va cuprinde urmidtoarele documente:
a) formular de inscriere la concurs, conform modelului previzut la anexanr.2 din HG
1336/2022;
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii.
aflate in termen de valabilitate;
¢) copia certificatului de cisatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume, dupi caz;
d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea
unor specializiri, precum gi copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice
ale postului solicitate de autoritatea sau institujia publicd;
¢) copia carnetului de muncd, a adeverinfei eliberate de angajator pentru perioada lucrati,
care si ateste vechimea in muncd si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea

postulu;



[y certilicat de cuzier judiciar, dup caz, extrasul de pe cazierul judiciar sau declaratie pe
prapria raspondere privingd antecedentele penale;

g) adeveringl medicald care si ateste staren de sindtate corespunzitoare, cliberatd de cltre
medicul de familie al candidatului sau de ¢itre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni
anterior deruldrii concursului:

h) certificntul de integritate comportamientaldn din care s reiasd ¢ nu s-au comis infroeliun
prevdeute la art. 1 alin, (2) din Legea nr. 1182019 privind Registrul najional automatizat cu
privire la persoancle care au comis infractiuni sexuale. de exploatare a unor persoine sau
asupra minorilor, precum §i pentru completaren Legii nr. 76/2008 privind orgunizarea si
functionarea Sistemului Nutional de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioarc,
pentru candidigii inserigi pentru posturile din cadrul sistemuolui de invitimént, sanitate sau
proteciic sociald, precum §i orice entitate publicd sau privatd a clirei activitate presupune
contactul direct cu copii. persoane in virsta, persoane cu dizabilitai sau alte categoni de
persodne vulnerabile ort care presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologica a unci
persoand,

i) curriculum vitae, model comun European;

1) Certificatul de membry al OAMGMAMR s adeveringa pentru participare la concurs
conform, modelului specificat in Hotraren nr, 33 din decembrie 2015 | pentru posturile de
asistent medical generalist)

k) | dosar plic;

Adevennga care atestit starea de sandtate confine, in clar, nomarul, daa, pumele
ciitentulul si calitnen acestuiz, in formatul standard stbilic de Ministerul Sandaqii,

in caznl documentului previtaut la it 1 candidatal declart admis T selectia
dosarelor, care o depus a nseriere o declaratie pe propria rspundere ¢a nu are antecedente
pemitle, are obligatin de o completa dosarul de concurs cu originalul casierului judiciar, cel
mii tirziu pand la data destsurdrii primei probe a concursului. Actele prevazate la lit b), ¢,
d) vor fi preventate st in original in vederea veritficani conformitdiii copiilor cu acestea.

Iriimte de inceperea prober serise se face apelul nominal nl condidatitor, in vederen
mcleplimrn formabitagilor proalabile, respectiv verficarea idenieii, Verificares idemitatii
candidatilor se face pe Basa cartii de wdentiate ot o ovieami ol doeiment eire Laests
hentitimen., petrivie lewdic alhate in termen de valabilinne. Candidatii care nu sanl prezenti b
clectiiimen apeluloe nomingl o care oo e divadi wleptitiin prin preventaren carii de
ettty sata oricdrad alt docnmment care atestd dentituten, poteis it legii. atlae i wemen de
varlabilitites se considera dhsenp respectiv respinsi,

Anunpul de concars, hibliografia si temativa sunt ofisate la avizier cin O sipe site-ul
unit(i oy s Gl o, seepinnea concursuri, Relatii suplimentare se obtin de la
persoani care asigwd secretaniatul  comisier de concurs, Birou RUNOS 0 telefon
0232211834, it |10,

in cazul in care programul va suferi modificini pe parcursul derularii concursului,
acestea vor 1i aduse la cunostinga candidatilor prin afisare la sediul si pe pagina de intemet a
Wt W cardlotasi ro, seeliunea concursur.

Manager,
Profdr, Grigore Tinica Compartiment RUNOS,



MINISTERUL SANATATII Aprobat,
INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE IASI Prof. dr. Tinica Grigore
«Prof.dr. George I.M. Georgescu’ 4

TEMATICA

concurs asistent medical generalist
Sectia clinica de chirurgie cardiovasculara

BIBLIOGRAFIE

11.

1,

2.

Lucretia Titirca — Tehnici de evaluare si ingrijire acordate de asistentii medicali, Ed. Viata
Medicala Romaneasca, Bucuresti, editia revizuita 1997,

Lucretia Titircda — Urgentele medico-chirurgicale — Sinteze pentru cadre medii, Ed.
Medicald, 2001;

C. Borundel — Manual de medicina interna pentru cadre medii, Ed. All, Bucuresti, 19

C. Bocarnea — Boli infectioase si epidemiologice — Manual pentru scolile postliceale
sanitare, Ed. Info-Team, 1995;

OMS 1.101/2016 privind aprobarea normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare, cu modificarile si completarile
ulterioare;

Lucretia Titirca — Manual de ingrijiri speciale acordat pacientilor de catre asistentul
medical, Ed. Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti, 2003,

ORDIN ne. 1,761 din 3 septemibwie 2021 pentru aprobarea Normelor tchnice privind
curdtarea, dezinfectia §i  sterilizarea  in unitdtile  sanitare  publice s
private, ¢vuluaren eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul
acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de
risc, precum gi mciodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul
eficientei acestuia, actualizat;

OUG 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei
de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
0.A.M.G.M.A.M. din Romania, actualizat;

L. Titirca - Ghid de nursing, Ed. Viata Medicala Romaneasca, Bucuresti 1998;

. OMS 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor

rezultate din activitatile medicale si Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationale de date privind deseurile rezultate din activitatile medicale, cu modificarile si
completarile ulterioare.

Ghiduri si protocoale de resuscitare - 2015

Insuficienta respiratorie acuta 3. Criza de astm bronsic
- etiologie - etiologie
- simptomatologie - simptomatologie
- conduita de urgenta - conduita de urgenta
Bromhopneumopatia obstructivd 4, Starea de rdu astmatic
cronicd - etiologie
etiologie - simptomatologie
- simptomatologie - conduita de urgenta

- conduita de urgenta



5. Pneumotoraxul
- etiologie
- Simptomatologie
- conduita de urgenta
6. Hemoptizia
- etiologie
- simptomatologie
conduita de urgentd
7. Angina pectorald
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
8. Infarctul miocardic
etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
9, Tulburdri de ritm ale inimii
etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
10.Encefalopatia hipertensiva
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
11.Edemul pulmonar acut
etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentd
12. Embalia pulmonard
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
13.Tamponada cardiaca
- eticlogie
simptomatologie
conduita de urgentd
14.Resuscitarea cardiorespiratorie
- simptomatologie
- primul ajutor i reanimarea
respiratorie
15. Abdomenul acut
- ulcerul gastroduodenal perforat
apendicita acuta
pancreatita acuta
- ocluzia intestinala
- colecistita acuta
- hemoragiile digestive superioare
- sarcina extrautering rupt

16. Insuficienta renald acutd
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentd
17.Colica renald
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgentd
18, Retentia de urind
- eticlogie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
19. Accidente vasculare cerebrale
- etiologie
- simptomatoloegie
- conduita de urgenta
20.Coma
etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
21.Epilepsia
- eliologie
- simptomatologie
conduita de urgenta
22.Convulsiile
- etiologie
simptomatologie
- conduita de urgentd
23.5chizofrenia
- etiplogie
- simptomatologie
- conduita de urgentd
24, Reumatismul articular acut
etiologie
simptomatologie
conduita de urgentd
25.5indromul de deshidratare acuta
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
26. Insuficienta cardiaca la copii
etiologie
- simptomatologie
conduita de urgenta
27. Tuberculoza
eticlogie
- simptomatologie
- conduita de urgentd

Tk



28. Amigdalita acuta
- efiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
29.Rujeola
- eticlogie
- simptomatologie
conduita de urgenta
30.Rubeola
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
31.Varicela
- etiologie
- simptomatclogie
- conduita de urgenta
32.Parotidita epidemica
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
33.Meningita
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
34, Toxinfectiile alimentare
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
35.Endocardita
- eticlogie
- simptomatologie
- conduita de urgentd
36. Pericardita
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
37.Hepatita virala
eticlogie
- simptomatologie
conduita de urgentd
3B.Sifilisul
etiologie
simptomatologie
- conduita de urgenta
39.51DA
etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta

40.Hemoragia nazald
- etiologie
- simptomatologie
- conduita de urgenta
41. Hemoragii esofagiene
- etiologle
simptomatologie
- conduita de urgentd
42.Hemoragii tranhecbronsice
- etiologie
simptomatologie
conduita de urgenta
43. Traumatismele vaselor si hemostaza
provizorie
clasificare
conduita terapeutica
44, Ingrijirea plagilor
45. Socul
clasificare
- simptomatologie
- conduita terapeutica
46. Transfuzia
clasificarea grupelor
- accidente transfuzionale
- conduita terapeutici
47. Anemia feripriva
- simptomatologie
- conduita terapeutica
48. Anemia Biermer
simptomatologie
- tonduita terapeutica
49, Anemiile hematolite
clasificare
conduita terapeuticd
50, Leucemii
- clasificare
- simptomatologie
- conduita terapeutica
51. Hipotiroidismul
simptomatologie
conduita terapeutica
52. Arsurile
- clasificare
conduita terapeutica
53. Punctiile
- punctia venoasa
- punctia arteriala
punctia pleurala
punctia abdominald



punctia pericardica

punctia rahidiana

punctia articulard

punctia osoasd

punctia vezicii urinare

punctia fundului de sac Douglas

54.Recoltarea produselor biclogice si
patologice

recoltarea singelul

recoltarea exudatului faringian
recoltarea sputei

recoltarea secretiei nazale, oculare
5l otice

recoltarea urine

recoltarea varsaturilor

recoltarea materiilor fecale
recoltarea lichidului cefalorahidian
recoltarea secretiilor purulente
recoltarea secretjilor vaginale

55.Sondaje, spalaturi, clisme

56.Ele

sondajul gastric
introducerea sondei Blackmore
sondajul duodenal

sondajul vezical

seondajul traheg-bronsic
spalatura oculard

spaldtura gastrica

spdlatura veziciii urinare
spalatura vaginald

clisme evacuatoare

clisma terapeutica
introducerea tubului de gaze
ctrocardiograma

indicatii

tehnica

57. Administrarea medicamentelor

administarrea medicamentelor pe
cale orald

administrarea medicamentelor pe
cale rectala

administrarea medicamentelor pe
cale respiratorie

administrarea medicamentelor pe
suprafata tequmentelor
administrarea medicamentelor pe
suprafata mucoaselor
administrarea medicamentelor pe

cale parenterald

58.Pregatirea pacientului pentru
explordri radiologice
pregdtirea pacientului pentru
explorarea radiologica a organelor
toracice
- pregdtirea pacientului pentru
explorarea radiologicd a sistemului
0505
- pregdtirea pacientulul pentru
explorarea radiologica al colonului,
colecistului si a cdilor biliare
- pregdtirea pacientului pentru
explorarea radiologica
gastrointestinala
pregatirea pacientului pentru
explorarea radiologica a aparatului
renal
- pregatirea pacientului pentru
explorarea radiologica a aparatului
cardiovascular
- pregatirea pacientului pentru
explorarea radiologica a sistemului
nervos central
- pregdtirea pacientului pentru
explorarea cu izotopi radioactivi
59.Pregatirea preoperatorie a pacientului
60. Supravegherea postoperatorie si
ingrijirite acordate pacientilor operati

Sef Sectie clinica de chirurgie
cardiovasculara

Asistent medical ser sectie



MINISTERUL SANATATH
INSTITUTUL DE BOLI CARDIOVASCULARE “Profdr. George IM. Georgesen™ lasi

Se aproba,

Manager, Pro dr G Tinica
FISA POSTULUIL

A- Informatii generale privind postul :

L Nivelul postului®; executie

* Functie de execulie sau de conducere.

2. Denumirea postului: ASISTENT MEDICAL GENERALIST - PL.

3. Cod COR ;222101

4 Gradul/Treapta profesional/profesionald: principal

S, Scopul principal al postului: Isi desfsoard activitatea in mod responsabil, conforin
reglementarilor profesionale si cerinjelor postului, la locul de munca unde a fost incadrata :
SECTIA CLINICA DE CHIRURGIE CARDIOVASCULARA
B, Conditii specifice pentru ocuparea postului

. Studii de specialitate®*; Scoala Postliceala Sanitara in specialilatea medicing generala -
Diploma de absolvive;

*= In cazul studiilor medii se va preciza modalitmea de atestare a acestora (atestate ¢ diploma

de absolvire sau diploma de bacalaureat).

bt

. Parfectionari (specializari): examen grad principal

3. Vechime in specialitate @ minim 3 ani vechime in specialitate

b Cunostinge de operare/programare pe caleulator (necesitate si nivel):

(o 1

. Limbi straine {necesitate si nivel) cunoscute: .............. :

6. Abilitayi, calitati i aptitudini necesare: calm, receptivitate, seriozitate, corectitudine, gandire
logica

7. Cerinte specifice®**: Certiticat si aviz de libera practica eliberate de OAMMR; Asigurare de
raspundere civila, toate in termen de valabilitate,

*#% Se va specilicn oblinerea unuifunel avizfautorizatii prevdzau/prevazute de lege, dupd caz.

8. Competenta manageriala®™™* *¥* (cunostinje de management, calitdti si aptitudini manageriale):

253 Doar in cazul tunctiilor de conducere,



C. Atributiile postului:

Asistentul medical angajat al unitatii are obligatii ce decurg din:

- normele si reglementarile legale,

- prevederile contractului individual de munca

- regulamentele de organizare si functionare si de ordine interioara.

Profesiunea de asistent medical cuprinde atributii care rezulta din preseriptia medicala si fisa
postului in conformitate cu competeniele certificate de actele de studii

- Isi desfasoara activitalea in mod responsabil, conform reglementarilor profesionale §i
cerintelor postului, la locul de munca unde a fost incadrat,

- Respectd regulamentul de ordine interioara (respecta graficul de lueru lunar si saptamanal,
insoteste medicul la vizita-contravizita, nu paraseste serviciul fara sa anunte asistenta sefa sau
medicul de garda, etc).

- Preia pacientul nou internat §i insotitorul acestuia (in funciie de situatie), verificd toaleta

personald a pacientului, {inuta de spital si supravegheaza instalarea in salon.

- Informeazd pacientul cu privire la structura sectiei si asupra  obligativitd{ii  respectarii
regulamentului de ordine interioard ( afisat in salon).

- Identificd problemele de ingrijire ale pacientilor, stabileste prioritdfile, e executa si raportenza
rezultatele oblinule.

- Pregateste pacientul pentru examinare 5i informeaza medicul asupra stérii acestuia,

- Asigura monitorizarea clinica a pacientului (temperatura,diureza), inregistreazi datele in foaia de
observatie si informeaza medicul.

- Asipurd monitorizarea specificd a bolnavului (monitorizare continua pentru frecventa cardiaca.
tensiune arteriala, saturatie in oxigen, presiune venoasa centrala, diureza orara, termometrizare la
trei ore, etc) conform prescriptiilor medicale consemnate in foaia de observatie,

- Pregiteste echipamentul, instrumentarul §i materialul necesar tehnicilor de investigatii i tratament.
- Pregateste bolnavul (fizic si psihic) si ajutd medicul la efectuarea tehnicilor de investigatii si
tratament.

- Organizeaza transportul bolnavului sic la indicatia medicului, supraveghcazd starea acestuia pe
timpul transportului.

- Recolteazd produse biologice pentru examenele de laborator. conform recomandarilor medicului
consemnate in foaia de observatie; asigura transportul analizelor la laborator si organizeaza primirea

rezultatelor.



- Administreazd personal medicatia, efectucazd tratamentele, conform  prescripliei medicale
consemnate in foaia de observatie, respectand si raspunzand de aplicarea regulilor de igiena si a
celor de tehnica aseptica.

- In situatii de urgentd cheama medicul si acordd primul ajutor, inclusiv, da soc electric cand situatia
o impune.

- In caz de urgenta se implica in activitatea echipei care se ocupa de pacient (atunci cand ave alt
sector in ingriire).

- Asigurd pregitirea preinterventionala si ingrijirile post-interventionale ale pacientului conform
protocoalelor specifice sectiei.

- Verilica personal calitatea pregatirii pre-interventionale a pacientului inainte de trimiterea acestuia
la sala de interventii.

- Respectd normele de securitate. manipulare §i descdrcare a stupefiantelor, precum si a
medicamentelor cu regim special.

- Poate scrie condica de medicamente dupa preserierea facuta in foaia de observatie de catre medicul
curant sau medicul de garda,

- Utilizeaza gi pastreazdi in bune condifii echipamentele, aparatura si instrumentarul din dotare,

- Raspunde atunci cand se afla in serviciu de obiectele de inventar allate in gestiunea
compartimentului.

- Pregateste materialele §i instrumentarul in vederea sterilizdrii si respecta conditiile de pastrare a
materialelor sterile si utilizarea lor in termenul de valabilitate (conform cu instructiunile in vigoare)

- Asigura transporiul materialelor la si de la serviciul sterilizare.

- Supravegheaza i coordoneaza activitalile desfasurate de personalul din subordine in scopul crearii
si pastrarti conditiilor de igiena si confort ale pacientilor.

- Raspunde de ingrijirea bolnavilor din salon si supravegheaza efectuarca toaletei bolnavilor
imobilizati, schimbarea lenjeriei de corp §i de pat, crearea conditiilor pentru satistacerea nevoilor
fiziologice, schimbarea pozitiei bolnavului,

- Intoemeste foaia de masa si supravegheaza distribuirea regimurilor alimentare conform dictei
consemnate in fouia de observajie; supravegheaza respectarea normelor de igiena la distribuiren,
transpartul si servirea mesei,

- Supravegheazd i asigurd alimentarea pacientilor dependenti.

- Respectd misurile stabilite de izolare a pacientilor,

- Efectueard verbal i in seris preluareafpredarea fecarui pacient si a serviciului la schimbarea wrei.

- Pregéiteste pacientul pentru externare sau transfer.



- In caz de deces al pacientului, inventariaza obicctele personale, identifica cadavrul si organizeazi
transportul acestuia la locul stabilit de conducerea spitalului.

- Asigura curatenia si dezinfectia zilnica a locului de munca, masa de lucru, birourile din saloane,
rezerve si camera de garda a asistentelor. aparate de medicamente si materiale sanitare, aparatura
aflata in dotare (monileare, injectomate, infusomate),

- Riispunde de curaenia saloanelor, pregatesie saloancle pentru dezinfectie periodica, efectuand impreuna
cu personalul din subordine curatenia si pregatirea pentru dezinlectic.

- Verifica datele de expirare ale medicamentelor, si face aprovizionarea aparatelor de urgenta cu
medicamente si materiale sanitare,

- Descarca pe lecare pacient medicamentele si materialele sanitare consumate in timpul actului
medical pe toata durata spitalizarii,

= Respecta siaplica normele de securitate, manipulare si descareare a stupefiantelor in

conformitate cu Hotararea nr. 1915/ 2006 CAP. VI Utilizarea medicald a substantelor sia
preparatelor stupefiante si psihotrope

ART. 41 (1) In wnitdile sanitare cu farmacie proprie, eliberarea preparatelor cu substanie

stupefiante i psihotrope prevaziie in tabelul 1 din aoexa la Locea i 339 05 se face pe baza

thserierii in condicile de prescriptii medicale sav in condicile de aparat, destinate exclusiv

acestul yeop. potrivit modelului prezentat in anexa ne, 11

ART. 42 (1) Personalil mediv sanitar care manipuleazd san administreazda preparale eu

substante stupefiante i psihotrope din tabelul Il din anexa la Legea e 339 2000 inregisireazd

zilnic in regisirul de evidenia ol seclied, e bazd de semndiurdg, miscared preparatelor

stupefiante si psihotrope care au fost administrate pacientilor,

(2) Administrarea preparatelor prevazute la alin. (1) se face in prezenfa medicului sau a wnui

alt cadry medical desemnal de acesta, care va contrasemna registrud de evidentd ol secfied,

#  Respeeta si aplica reglementirile in vigoare privind manipularea cadavrelor

umane: Norme Metodologice/ 2004 de aplicare a Legii nr, 104/2003 privind manipularea
cadavrelor umane si prelevarea organclor si tesuturilor de In cadavre in vederea transplantului

ART. 3 (1) b) dupa constatarea decesului, cadavrul este pastrat doud ore in sectia unde a fost
internal pacientul, inir-o camerd special amenafald, in sitwafia in care nu este posibila amencjarea
unei camere in flecare sectie, spitalul amenajeazd o incapere destinatd acestui scop;
¢) anunfarea aparfindtoritor sau veprezentontulii legal despre survenirea decesulyi se fuce dupa
doud ore de la constatarea avextiio de catee wn representamt al spitalidid, speciol descnmat
d) dlupa duoud cre de la deces, cadavrl exte transferat o mored de catve branceardierii seetiel nnde «
decedat bolnavul i este depus in frigiderul mortuar/camera frigorifica:
e} decedarul este transportat dezbréicat, férd obicete prefioase, precum: inele, cerevi ete., fnvelit intr-
wit cearsaf sau introdus intr-un sac de plastic opac; se va menfiona in seris, pe hiletul de insofire a
decedaiului, prezenta de proteze dentare five din aur:
f) decedatului | se va aplica, de preferinga pe aniebray, o brdfarda de identificare cu: numele yi
prenumele, vdrsia, secfia unde o fost internal, data §i ora decesului, mimdarid foii de observafie;
(2) Decedand este transportat cdire servicinl de anatomic patologicd impreund cu wrmatoarele
acfe:
a) biletul de insofive a decedatului cdire serviciul de anatomie patologicd, previzut in anexa nr, 2
b) foaia de observatie cu evolutia completata la zi, inclusiv constatarea decesului si epicriza de
decey, cu semndinrd, pavafa yi daia efectari;




¢} buletinul de identitate/cartea de identitate/pasaportud decedatului;
d) actele eare insofese decedatul se transmit cétre medicul anatomopatolog prin intermediul wnui
cadru medical din cadrul sectiei unde a decedat holnavul; foaia de observatie gi aciul de identitate
ale decedatului se adue in serviciul de anatomie patolugicd cel mai tdvziu pand la ora 9,00 q zijei
urmatoare survenivii decesului,
(3} Decedatul este inseris in registrul de inregistrare o decedatitor, care inelude: numele yi
premumele, varsta: ultimul domiciliv, data nasterii, codul muneric personal, deata si ora decesului,
secfia unde a fosi internal pacientul, numdrud foii de observatie, diagnosticul de deces, numele
medicului curant.

%

Respecta si aplica reglementarile in vigoare referitoare la gestionarea deseurilor in
unitatile medicale: ORDIN nr, 1.226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale si a Metodologici de culegere a
datelor pentru baza nationald de date privind descurile rezultate din activitit medicale (40
Xl - Responsabilitali in domeniul gestionarii deseurilor medicale, ART 64
Asistenta din unitdpile sanitare are wrmdtoarele atribufii:

a) aplica procedurile stipulate de codul de procedurd;
b} aplica metodologia de enlegere a datelor pentru baza nafionalé de date privind desenrile rezultate
din aetivitdi medicale.

» Respecta si aplica reglementarile in vigoare referitoare la activitatea unititilor de

transfuzie sanguind din spitale Ordinul nr. 1.224/ 2006

ART. 4Awibugiile asistentilor din secfiile de spital, care administreaza sdngele total san
componentele saneuine, sunt urmdloarele;
a) fau cunogtingd de indicatia de transfuzie sanguing facua de medicul preseriptor
h) recolieaza esantioanele pretransfuzionale, completeazd gi semneazd formudaril "cerere de sangre "
peniru wnitateq de transfuzie sanguing din spital, in vederea efectudrii probelor pretransfuzionale:!
) efectueazd controlul wltim pretransfuzional la patid holnavidui;
d) efectueazd transfuzia sanguing propriv-zisa si supravecheazd pocientul e dacit dhiralie
erelministedril 51 i wemdtoomeele ore;
¢} inregistreszd in foaia de observafie reznliatele controlului wlting pretransfuzional i toate
informatiite relevanie privind procedura efeciuatd;
N i caz de reactii transfuzionale aplicd procedurile operatorii standard de urgen(d si solicitd
medicul prescriptor sau de gordd;
&) returneazd unitdfii de transfuzie sanguing din spital vecipientele de sdnge total sau componente
sangine fransfuzate, precum yi unitafile petransfizote.

ART 16 Liltimud control pretransfuzional se efectueaza obligatoriu, la pand bolnavdui, gi

cuprinde wrmdatoarele:
al verificarea identitafii pacientului,
b} verificarea aspectului macroscopic 5§ a integritdiii uniidfii de transfuzat;
e} verificarea compatibilitafii dintre unitatea de sdnge selectald yi pacient;
= determinarea grupului sanguin ARG 51 Rh(1D) o pacient,
- determinarea grupului sanguin ABQ §i RA(DY la unitalea de transfuzal;
- verificarea documentafie;;
- inregistrarea in oo de observafie,

# Respecta si aplica reglementirile in vigoare privind prevenirea, controlul si combaterea
infectiilor nosocomiale conform Ord. MS 1101/2016
- Implementeaza practicile de ingrifive o pacientilor in vederea controlului infectiilor;
- Se familiarizeaza eu practictle de prevenive a aparitiei si raspandivii infectiilor si aplicarea



jii‘m'.fr'ch"ru' adecvate e fegfa elreretar inte il ;Ju:'fwm'fm-;

- Mentine igienu, conform politicilor spitalului si practicilor de ingrijive adeevate din salon;

- Monitorizeaza tehnieile aseprice. inclusiv spalarea pe maini si wtilizarea zolari:

- Informeaza cu promptitudine medicnl de gorda in legatura cw aparitia semnelor de infectie
la unul din pacientii aflati in ingrijirea sa;

- Initiaza izolarea pacientului si comanda obtinerea specimenelor de la toti pacieniii care
prezinta semne ale unel boli transmisibile, atunci cand medicul nu este momentan disponibil,

-Limiteaza expunerea pacientului la infectii provenite de la vizitatori, persanalul spitalului,
alii pacienti sau echipamentul utilizar pentri diagnosticare,

- Mentine o rezerva asigurata si adecvate de mareriale pentru salonul respectiv, medicamente

si alte materiale necesare ingrifivii pacientului:
= Investigheaza tipul de infeciie si agentul patogen, impreuna cu medicul curant,
- Participa la pregativea personalului:
- Participa la investigarea epidemiilor;
- Asigura comunicarea cu institutitle de sanatate publico si cu alte autoritati, wnde este cazul,

- Participd la asigurarea unui climat optim si de siguranid la locul de munca. la organizarea si
realizarea activitatilor de reducere a stresului si de depasire a situatiilor de criza.

- Poartd echipamentul de proteciie care va 11 schimbat ori de cate ori este nevoie, pentru protectia
personala si a pacientilor,

- Supravegheazd modul de desfAsurare a vizitelor apariindtorilor si respectarea normelor de igiena de
catre acestia, conform regulamentului de ordine interioar.

- Respecta reglementarile in vigoare referitoare la gestionarea deseurilor in unitatile medicale,

- Respectd normele de proteciie a muncii si precautiunile universale,

- Respectd secretul profesional si codul de eticd al asistentului medical.

= Respectd si apara drepturile pacientilor,

- Se preocupd de actualizarea cunogtintelor profesionale in conformitate cu Programul National de
Educatic Medicala Continua

- Participd la procesul de formare practica a viitorilor asisten(i medicali,

- Organizeaza i desfisoard programe de educafie pentru sdnatate, activitdli de consiliere, lectii
educative si demonstratii practice, pentru pacienti. apartinatori, diferite categorii prefesionale aflate
in formare.

- Participa si/sau inifiazd activitafi de cercetare in domeniul medical si al ingrijirilor pentru sandtate.

- Anuntd  asistenta gef@ asupra deficienielor de igiena (alimentare cu apd, delectiuni instalafii
sanitare elc.).

- Declara asistentei sefe orice imbolndvire acutd pe care o prezintd (stare febrild, infectie acuti
respiratorie, digestivd, cutanatd, boald venerica) precum gi bolile transmisibile aparute la membrii

familiei sale.

b



- Declara orice accident profesional prin expunere la produse biologice in vederea luarii in evidenta
si a monitorizarii ulterioare,

- In toate situatiile in care in cadrul unitatii se deruleaza proiecte de cercetare stiintifica, pe toata
durata implementarii acestora, va sprijini unitatea implicandu-se in activitatile penerate de
implementarea proiectelor, in limita competentelor profesionale ;

- Raspunde mobilizarii in vederea efectuarii controlului medical periodic.

- Realizeaza cvidentele necesare decomarii serviciilor medicale  prestate si raspunde  de
corectitudinea datelor inregistrate.

- Respecta regulamentele privind paza si stingerea incendiilor,

- Executa alte sarcini de serviciu primite de la conducerea unitatii in conformitate cu pregatirea

profesionala si incadrarca in sfera responsabilitatilor din fisa postului

D, Stera relationald a titularului postului
|. Sfera relationald internd;
a) Relatii ierarhice:
- subordonat fatd de: asistentul medical sel’ sectic, medicul sef sectie si medicului curant:
subordonata in gards medicului de garda;
= superior pentru: personalul auxiliar sanitar din cadrul sectiei
b) Relatii funciionale: colaboreaza cu colegi din alte sectii si compartimente; in baza spiritului
de echipa si a sprijinului reciproc puse in interesul pacientilor, asistenta medicala  va respecla
demnitatea si onoarca profesionala a celorlalte categorii profesionale cu care colaboreaza
¢) Relatii de control: are in subordine personalul auxiliar de la sectorul repartizat
d) Relatii de reprezentare: raspunde conform nivelului de competenta la solicitarile
apartinatorilor; indruma spre medicul sef de sectie sau spre medicul de garda sispre purtatorul de
cuvant al unitatii la solicitarile din partea mass media
2, Sfera relationaldl externd:
a) cu autoritdt si institutii publice: indruma spre medicul sef de sectie sau spre medicul de garda
salicitarile din partea allor unitati
b) cu organizatii internationale: .......... AR
c) cu persoane juridice private: ... ..
3. Delegarea de atribugii si competenta*****; .. ...,
¥hwx® Se wvor trece atribupiile care vor 11 delegate ¢atre o altd persoand in situalia h care
salariatul se afld in imposibilitatea de a-si indeplini atributiile de serviciu (concediu de odihnd,
concediu pentru incapacitate de muned, delegalil, concedio frd platd, suspendare, detasare elc.). Se
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